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Las personas no tenemos  
que cargar con etiquetas.

Cada persona es única  
y debe definirse a sí misma,  

ser como quiera ser,  
elegir libremente  

y caminar a su manera.

Raquel Díaz Reguera



Me llamo Martín.



Y me gusta una niña que tiene la cabeza  

llena de pájaros. Lo sé porque cuando  

pasa por mi lado siento que me pica la  

nariz y las rodillas se me ponen tontas. 

Pero yo disimulo y ella, por suerte, 

no se da cuenta.



En el cole, soy de los que mejor juegan al fútbol, 

monto superbién en bici y parezco mayor  

que otros niños de mi edad.

A nuestra pandilla nos llaman los POPU,  

de populares. No pueden entrar todos los que 

quieren y creo que para el grupo sería imposible 

que yo me fijara en una niña tan… ¿diferente? ¿Rara? 

Supongo que tienen razón.



Hoy, mi amigo Luis, muerto de risa, 
me ha dicho: 

—¿Pero cómo te va a gustar esa 
niña? ¿No has visto sus coletas?  
Además, a ti, que vas peinado  
como los futbolistas famosos,  
no te pega nada una niña así.

Me he repeinado mi flequillo 
y he pensado que tiene razón.

GOMINA



—¿Has visto sus gafotas? —me ha 
preguntado mi amigo Alejandro—. Tú, que 
siempre llevas tus supergafas de sol,  
no te pondrías nunca algo así.

Me he repeinado mi flequillo,  
he pestañeado tras mis gafas de sol  
y he pensado que tiene razón.

GOMINA



Hoy he pasado al lado de la niña “rara” y he 

notado que me miraba. Yo he fingido no verla,  

pero me he dado cuenta de que no llevaba  

ni sus coletas ni sus gafas. 

Como siempre, no puedo evitarlo, me ha picado  

la nariz y las rodillas se me han puesto tontas,  

pero he pasado de largo porque…  

¡no puede gustarme!




